13 wrzesnia 2009
nr37/728

krétko

.

Whratislavia
Cantans

44. EDYCJE FESTIWALU
otwarf koncert
poswiecony twércy
Wratislavii — Andrzejowi
Markowskiemu,

w wykonaniu

Orkiestry Symfonicznej
Filharmonii
Wroctawskiej, z udziatem
Chéru Filharmonii
Wroctawskiej oraz Chéru
Opery i Filharmonii
Podlaskiej w Biatymstoku.
Festiwal bedzie trwat az
16 dni. Koncerty odbeda
sie w r6znych miejscach
Wroctawia oraz w 13
miastach Dolnego Slaska.
Jednym z wazniejszych
festiwalowych wydarzen
bedzie koncert
dedykowany Krzysztofowi
Pendereckiemu, 15.09

w bazylice garnizonowe;j.
Interesujgco zapowiada
sie plenerowy koncert
choéréw szkolnych

z udziatem ok. 1000
mtodych artystéw.

60SC WROCKAWSKI

70. rocznica wybuchu Il wojny swiatowej we Wroctawiu

Pod husarskimi skrzydtami

W 1939 1. Zaczal si¢ nasz dtugi marsz
do 1989 roku, marsz do wolnosci -
moéwil ks. Henryk Szareyko w czasie
odprawionej 1 wrze$nia Mszy §w.

w bazylice garnizonowe;j.

ojna, ktéra wybuchta tego dnia, to nie jaka$ wojna

miedzy Niemcami a Polska, ale wojna Swiatowa,
obejmujaca prawie wszystkie kontynenty - podkreslat,
zauwazajac, ze rola Polski w tamtych historycznych wy-
darzeniach jest po dzi$ dzien zaklamywana.

Do prob fatszowania historii, a takze zwigzku miedzy
1117 wrze$nia, kiedy Polske zaatakowaty wojska radziec-
kie, nawigzywali takzZe przedstawiciele wiadz i wojska,
przemawiajacy w czasie uroczystosci na wroctawskim
Cmentarzu Zotnierzy Polskich - w imieniu wojewody
dyrektor generalna Dolno$laskiego Urzedu Wojewddz-
kiego Jolanta Krupowicz, wicemarszatek wojewddztwa
dolnoslaskiego Stanistaw Longawa oraz p.o. dowodcy
Slaskiego Okregu Wojskowego ptk Jan Pawlik. Uroczy-
sto$¢ na oporowskim cmentarzu, z udzialem 3. Kompanii
Regulacji Ruchu z Ole$nicy i orkiestry policyjnej, zgro-
madzita przedstawicieli wladz i stuzb mundurowych,
kombatantéw, mtodziez. U stop krzyza stojacego przy
pomniku w ksztalcie husarskich skrzydet ztozono wierice,
zabrzmiat Apel Polegtych i honorowa salwa. W ramach
obchodéw wieczorem w koSciele uniwersyteckim odbyt
sie koncert oratoryjny. Agata Combik

KS. ANDRZEJ JERIE

Pamiec, wdziecznosc i modlitwa

OtAWA, 4 WRzESNIA 2009 r. Bp Siemieniewski podczas obrzedu poswiecenia tablicy
upamietniajacej 70. rocznice rozpoczecia Il wojny swiatowej

e e

Na Cmentarzu Zotnierzy Polskich na Oporowie
spoczywaja zolnierze polegli w latach 1939 i 1945,
wywiezieni na roboty przymusowe,

oraz wigzniowie obozéw koncentracyjnych

sza $w. w sanktuarium Matki

Boskiej Pocieszenia sprawo-
wana w intencji polegtych w obronie
Ojczyzny we wrze$niu 1939 1. roz-
poczeta 4. Zlot Weteranow 11 Woj-
ny Swiatowej, ktory odbyt sie 4 wrze-
$nia w Otawie. W homilii bp Andrzej
Siemieniewski zachecil, by obcho-
dy wrze$niowych rocznic nie byty
tylko kartka z kalendarza, ale by
byly wypelnione pamiecia, wdziecz-
noscig i modlitwa.

Po Mszy $w. dalsza cze$¢ uro-
czystosci odbyla sie pod pomni-
kiem Loséw Ojczyzny. Tu w imie-
niu abp. Mariana Gotebiewskiego
bp Siemieniewski odebral najwyzsze
odznaczenie Zwigzku Kombatantéw
RP i BWP - krzyz ,Za Zastugi dla
Zwiazku Kombatantéw” - przyzna-
ne za obrone jednosci sSrodowiska
kombatanckiego.

[ |

AGATA COMBIK
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WroctAw. Z okazji 20-lecia dzia-
Talnosci Polskiego Stowarzyszenia
Estradowego Polest i 12. rocznicy
powstania Wydziatu Programéw
Katolickich i Patriotycznych, Mszy
$w. w kosSciele pw. §w. Maurycego
przewodniczyt abp Marian Gole-
biewski. Dziekowal Bogu za wspa-
niate doznania artystyczne i wiel-
kie przezycia patriotyczne, ktore
bytyudzialem tak wielu wiernych
dzieki dziatalnosci stowarzyszenia.

i Patriotycznych Polest

Na chrzescijanskim fundamencie

- Jestesmy $wiadomi, Ze nasza pol-
ska kultura oparta jest gleboko na
treSciach chrzescijanskich. Jakakol-
wiek dziedzine kultury weZmiemy
pod uwage, tam te tresci odnajduje-
my - méwit metropolita wroctaw-
ski. Na zakonczenie zyczyl, aby
Wydziat Programéw Katolickich
iPatriotycznych w dalszym ciggu
pracowat dla umacniania chrze-

Scijanskiego fundamentu kultury
polskiej. aj

Broms?aw Palys, dyrektor Wydziatu Programéw Katohck1ch

WroctAw. 6 wrze$nia, w przed-
dzien finaléw Mistrzostw Europy
w Koszykéwce mezczyzn, w Eucha-
rystii pod przewodnictwem ks.
inf. Adama Drwiegi wzieli udziat
przedstawiciele Polskiego Zwiaz-
ku Pitki Koszykowej, olimpijczycy,
byli uczestnicy mistrzostw Swiata
imistrzostw Europy w koszykow-
ce. Przywitani przez wikariusza

EuroBasket 2009 zaczat sie w... katedrze

biskupiego ds. duszpasterskich
ks. Mariana Biskupa modlili sie
w intencji organizatoréw zaczyna-
jacych sie mistrzostw, wszystkich
zawodnikow, kibicow, a zwlaszcza
w intencji naszej reprezentacji.
Wspominano sukces polskich
zawodnikéw, ktorzy w 1963 r. we
Wroclawiu wywalczyli wicemi-
strzostwo Europy. ac

Koszykarze wkroczyli uroczyscie do katedry za pocztem
sztandarowym Dolnoslaskiego Zwigzku Koszykowki
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AGATA COMBIK

Lipa dla wieszcza

Wroctaw. Odwiedzil to miasto
dwa razy. Pisywat stad do matki,
ze teskni za nig, Ze mieszka w hote-
Iu pod Zlota Gesia, Ze podrézuje,
majac w ttumoczku ,troche bieli-
zny i mnéstwo wierszy”... Po latach
Wroclaw pamietat o 200. roczni-
cy urodzin Juliusza Stowackiego
jak zadne inne miasto w Polsce.
4 wrze$nia w parku jego imienia
pod pomnikiem poety odbyta sie
uroczysta akademia, w czasie
ktérej posadzono lipe nazwang
Juliuszem. Urodzinowi goScie
wystuchali m.in. specjalnie skom-
ponowanego na te okazje utworu
Zbigniewa Czwojdy i fragmentéw
listu do matki J. Stowackiego w
wykonaniu wroctawskiego akto-
ra Tomasza Maslakowskiego. W
potudnie w kinie ,Warszawa”
odbyla sie Swiatowa premiera
filmu ,Balladyna” w rezyserii
Dariusza ZawiSlaka. Akcja filmu,
nawiazujaca do utworu Stowackie-
g0, toczy sie w Nowym Jorku, gdzie
wspotczesna Balladyna, filmowa
Bally, snuje swoje intrygi w $wie-
cie polityki i biznesu.

Pigtkowe $wietowanie zwienczyta
Msza §w. odprawiona w bazylice
garnizonowej w intencji jubilata,
ze specjalng muzyczno-poetycka
oprawa. To nie koniec dolnoslg-
skich wydarzefi zwiazanych z
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Prezydent R. Dutkiewicz
przy sadzeniu drzewa
imieniem Juliusz

Rokiem Juliusza Stowackiego.
Spoteczny komitet, ktéry je koor-
dynuje, na 2009 r. przygotowat ok.
80 réznych inicjatyw. Motorem
Juhuszady ]est IX LO we Wrocta-
wiu, noszace imie poety.

ac

W stuzbie dialogu

WRoctAw. Gosciem Salonu Dziel-
nicy Wzajemnego Szacunku byt
redaktor naczelny ,Tygodnika
Powszechnego” ks. Adam Boniec-
ki (na zdjeciu). Tematem spotka-
nia, ktére odbyto sie 3 wrze$nia
w parafii ewangelicko-augsbur-
skiej, byly wartoSci ekumeniczne
w ,Tygodniku Powszechnym”. Ks.
Boniecki podkreslit, ze od zawsze
dialog byt wartoscia, ktéra znajdo-
wata sie u podstaw krakowskiego
tygodnika. - Dialog jest czyms$
zupelnie innym niz dziatalno$é
misyjna. Nie jest przekonywaniem
do swoich racji, tylko wzajemnym
poznawaniem i wzbogacaniem -
mowit ks. Boniecki. Wielu uczest-
nikéw spotkania potwierdzato
wilasnymi do§wiadczeniami role,
jaka ,Tygodnik” odegrat w ich
zyciu i w budowaniu $rodowiska
otwartegona dialog ekumeniczny
imiedzyreligijny. aj

KS. ANDRZEJ JERIE
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13. rocznica sakry biskupiej metropolity wroctawskiego

Stalo sie juz tradycja,
ze z okazji rocznicy
swojej sakry

abp Marian
Golebiewski zamiast
przyjmowac,

rozdaje prezenty.
Zazwyczaj koScielne
odznaczenia
otrzymywali kaptani,
tym razem zostali
uhonorowani
$wieccy. Najwyzsze
odznaczenie
przyznawane
swieckim otrzymat
prof. Wojciech
Witkiewicz.

bp Marian Golebiewski 31

sierpnia, w dzien rocznicy
swoich §wiecen biskupich, prze-
wodniczyluroczystej Mszy §w. we
wroclawskiej katedrze. W homilii
prorektor Papieskiego Wydziatu
Teologicznego ks. Andrzej Tomko
méwit o tajemnicy kaptahistwa
i 0 zwigzkach kaptanéw z bisku-
pem. Na zakonczenie Mszy $w.
z gk abp. Golebiewskiego krzyze
~Pro Ecclesia et Pontifice” otrzyma-
li Helena Buryta, matka trzech ka-
planéw archidiecezji wroctawskiej,
Janusz Telejko, zastepca dyr. Radia
Rodzina, idr Stanistaw Wiczyniski,
emerytowany wykladowca taciny
w Metropolitalnym Wyzszym
Seminarium Duchownym we
Wroctawiu, na Uniwersytecie
Wroclawskim i w Zenskim
Licem Ogodlnoksztalcacym Sidstr
Urszulanek.

Jednak najwyzsze odzna-
czenie papieskie przyznawane
osobom $wieckim, order §w. Syl-
westra, otrzymat prof. Wojciech
Witkiewicz. Odznaczony jest pra-
cownikiem naukowym Akademii
Medycznej we Wroctawiu, dyrek-
torem Wojewddzkiego Szpitala Spe-
cjalistycznego we Wroclawiu i pre-
zesem Towarzystwa Chirurgéw
Polskich. Watykanski Sekretarz
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Rocznicowe prezenty

Stanu kard. Tarcisio Bertone
w specjalnym liscie do odznaczo-
nego napisat: ,,Ochoczym sercem
potwierdzamy Twoje zastugi dla
dobraipozytku Kosciota $wietego.
W dowdd za$ naszej wdziecznosci
wybieramy, mianujemy i oglaszamy
Ciebie, Wojciechu Witkiewicz z ar-
chidiecezji wroctawskiej, rycerzem
Zakonu §w. Sylwestra papieza”.

- Czuje wielkie onieSmielenie
iwatpliwo$¢, czy zashuzyltem na to
wyréznienie - méwit prof. Wit-
kiewicz, dziekujac za odznaczenie.
- Przyjmuje je nie tylko dla siebie,
lecz dlawszystkich chirurgéw pol-
skich, moich wspétpracownikow,
zespotu ludzi, z ktérymi dane mi
byto wspélpracowac.

Odznaczony dziekowat Bogu
za zycie i za to, co w tym Zyciu
pozwolil mu osiggnaé. Dzielac
sie osobistymi wspomnieniami,
wyznal, Ze po $mierci rodzen-
stwa, bliZniakéw, z powodu duru
brzusznego mama przyniosta gona
rekach przed cudowny obraz Maki
Bozej Pocieszenia w Chlopicach.
Obiecala, zZe jezeli syn przezyije,
to zostanie ksiedzem. - Jednak po
latach, patrzac na wciaz meczaca
sie i z trudem lapigca powietrze
chora mame i cierpiaca z powodu
goSéca siostre, postanowitem, ze

I Odznaczony orderem $w. Sylwestra prof. Wojciech Witkiewicz

bede lekarzem - wyznatl profe-
sor. - Po maturze przez jaki$ czas
mieszkatem tu, w seminaryjnej
infirmerii, w pokoju 222, przy-
gotowujac sie do egzamindéw na
medycyne. Przysiega rodzicéw
byla jednak dla mnie wyzwaniem.
Zwierzylem sie ze swoich rozte-
rek 6wczesnemu rektorowi, ks.
biskupowi Latuskowi. Powiedzial:
»Shuchaj, synu, zdawaj na medy-
cyne. Moze bedziesz mogt jeszcze
lepiej stuzyé Bogu i ludziom niz
w stanie kaplaniskim. Jesli sie nie
dostaniesz, wré¢” - relacjonowat
Wojciech Witkiewicz.

- I'tak jestem lekarzem juz 41
lat. Zawsze jednak w chwilach bar-
dzo trudnych, szczegblnie w ciez-
kiej chorobie, moja rodzina modli
sie przed cudownym obrazem Mat-
ki Bozej Pocieszenia - powiedziat
profesor. Jego zdaniem, chirurgia
jest sztuka i powotaniem danym od
Bo ga. - Cata opieka medyczna sta-
nowi niejako odbicie mitosci Boga,
Jego mocy uzdrawiajacej. Zaréwno
lekarz, jak i kaptan sg tymi, ktorzy
realizujg nakaz Chrystusa: ,uzdra-
wiajcie” - méwit odznaczony.

Na koniec abp Gotebiewski
dziekowal za zZyczenia i wyrazy
sympatii.

Ks. Andrzej Jerie
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Order Rycerski
sw. Sylwestra

Rycerski Zakon Swietego
Papieza Sylwestra
(Equester Ordo Sancti
Silvestri Papae) zostat
ustanowiony przez
Grzegorza XVIw 1841r.

dla uczczenia papieza
Sylwestra I. Przyznanie
orderu jest rbwnoznaczne
z przystapieniem

do Zakonu $w. Sylwestra.
Order przyznawany

jest osobom Swieckim,
niekoniecznie katolikom
(takze protestantom

i prawostawnym, czasem
niechrzescijanom)

za wybitne zastugi

narzecz pontyfikatu,

a takze za osiggniecia

w dziedzinach nauki i sztuki.
Cztonkostwo w Zakonie
Rycerzy sw. Sylwestra taczy
sie z automatycznym
Pprzyznaniem osobistego
szlachectwa i tytutu
rycerza. Odznaka orderowa
ma postac ztotego
emaliowanego krzyza
maltanskiego, na awersie
widnieje wizerunek

sw. Sylwestra, a na rewersie
napis: , 1841 Gregorius XVI
restituit”.

W $rodowisku wroctawskim
orderem $w. Sylwestra zostali
do tej pory odznaczeni:
min. Bogdan Zdrojewski,
sen. Leon Kieres,

prof. Janusz Zaleski,

prof. Andrzej Wiszniewski
iprof. Tadeusz Luty.
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Czy kryzys musi
oznaczaé koniec
matzenstwa? Czy
ciche dni to jedyny
sposéb, zeby ze sobg
wytrzymacé? Czy po
latach wspélnego
zycia mozna zaczaé
wreszcie ze soba
rozmawiac?

odstawowg ideg jest z pew-
P noscia dialog - méwia
Alicjai Wiestaw Sciegienko,

liderzy wroctawskiego osrodka
Spotkan Matzenskich. - Dialog,
ktéry pozwala spotkaé sie naj-
pierw mezowi i zonie. Potem sg
kolejne spotkania: z Bogiem, z in-
nymi ludZmi. Chodzi o umiejetnosé
takiego rozmawiania, Zeby sie nie
poranié, nie oddalié, ale wlasnie
zblizyé do siebie - dodaja.

Wroctawski osrodek spotkan,
ktéry obok podobnych w Polsce
iw dziewieciu innych krajach or-
ganizuje warsztaty rekolekcyjne
dla malzenstwinarzeczonych, ob-
chodzi w tym roku 25. rocznice po-
wstania. W tym czasie przez rézne
formy spotkan przewineto sie tutaj
okoto 14 tysiecy oséb. Obecnie co
roku na warsztaty wyjezdza ich
ponad tysiac.

Warsztaty sg wyjazdowe
i trwaja przez caly weekend.
Chodzi 0 mozliwo$¢é wyrwania
sie z codziennego zycia i bieza-
cych probleméw. W tym czasie
malzonkowie pracuja nad kolej-
nymi tematami, m.in. stuchajac
wprowadzen kaptana oraz par
animujacych, dzielacych sie
wlasnym do§wiadczeniem. Ale
przede wszystkim - rozmawia-
jac ze soba. Taka forma pozwala
z jednej strony dopasowaé mat-
zenstwu przebieg weekendu
do swoich indywidualnych po-
trzeb, az drugiej zapewnia petna
dyskrecje.

- Nasz weekend matzeniski byt
dosé trudny - méwi Jacek Gladki,

Spotkania Matzenskie

Spotkania Matzeniskie pomagaja w dialogu i powrocie do zrédet

matzeniskiej mitosci

ktéry wraz z zong Elg od 10 lat jest
animatorem spotkan. - Byla tobar-
dzo intensywna praca. Ostatniego
dnia Ela nie miata juz w ogéle sity.
Ale owoce byly wyrazne. Wiele
temat6éw zostato przez nas otwar-
tychido dzi$ one wracaja.

- Jawspominam ten weekend
jako czas bardzo dobrych uczué
miedzy nami - dodaje Ela. - Na
pewno pomoglo to, ze bedac bez
dzieci, mieli$my czas wytacznie
dla siebie. Zaskoczeniem dla
mnie byto tyle cieptych stéw od
Jacka. Po ilu$ latach malzenstwa
spojrzeliémy na siebie zupelnie
nanowo.

Jednym z podstawowych
punktéow weekendu jest dziele-
nie sie wlasnym do$wiadczeniem
przez animatordéw. S nimi zawsze
maltzenstwa, ktére same kiedy$
braty udzial w weekendzie jako
uczestnicy. - Ludzie poszukuja
przede wszystkim $wiadectwa
o0s6b im podobnych - potwierdza
Ela Gladka. - Kazdy moze prze-
czytaé ksigzke z poradami, jak
nalezy zy¢, ale o wiele wiecej daje
kontakt z ludZmi, ktérzy przero-
bili to we wtasnym zyciu.  ktérzy
poradzili sobie, lepiej lub gorzej,
z konkretnymi problemami. To
jest naprawde wazne.

- Wprowadzenia s zreszta
wylacznie inspiracja - wtéruje
jej maz. - Czasem chodzi o takie
pobudzenie negatywne. Nieraz
zdarzalo nam sie, ze nasze sto-
wa budzily wyraZny sprzeciw
uczestnikéw, ktérzy mieli zupet-
nie inne do$wiadczenia i poglady
w danej sprawie. Ale czesto w ta-
kiej sytuacji ludzie pracowali
najintensywniej.

Taka forma pracy wydaje sie
zreszta konieczna, jesli spojrzeé
na réznorodno$é par bioracych
udzial w spotkaniach. Spotykaja
sie tu matzenstwa ze stazem kilku-
ikilkudziesiecioletnim; takie, kt6-
re $wietnie sie dogaduja, z takimi,
dla ktérych wyjazd jest ostatnig
proba ratunku przed rozwodem;
wierzace i niewierzace. Jedni przy-
jezdzaja, bo szukajg od$wiezenia
wiezi i nowego impulsu, inni, bo
nie moga juz ze soba wytrzymac,
jeszcze inni - bo naméwity ich
dzieci albo znajomy kaplan... Obok
zwyktych weekendéw dla mat-
zenstw odbywaja sie takze spotka-
nia dla par przygotowujacych sie
do adopcji oraz - zblizone w formie
- dialogi dla narzeczonych.

Pierwszg rzecza, z jaka wszy-
scy uczestnicy musza sie zmierzy¢,
jest nowe spojrzenie na dialog.
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Powiedz, jak to jest by¢ toba

Jak twierdzi Wiestaw Sciegien-
ko, ze stowem tym spotykamy sie
codziennie. I wydaje nam sie, ze
Swietnie wiemy, czym dialog jest.
Ale gdy zaczynamy rozmawiac,
najczesciej okazuije sie, ze jesteSmy
skierowani na siebie, na to, co sami
chcemy powiedzieé. W rzeczy-
wisto$ci dialog polega na czyms$
dokladnie odwrotnym. ,Jak Ty
rozumiesz te sprawe, jak czujesz
sie w tej sytuacji?”... Dla wielu os6b
to prawdziwa rewolucja.

Alicja Sciegienko: - Najwaz-
niejsze, Ze w Spotkaniach Malzen-
skich poglebia sie nasza ciekawosé
drugiego czlowieka. Zaczyna sie
ona w momencie, kiedy prosimy
te druga osobe: ,Powiedz mi, jak
to jest by¢ toba, a ja opowiem ci,
jak to jest by¢ mng”.

Maciej Pichlak

Spotkania Matzenskie zostaty
niedawno definitywnie
zatwierdzone przez Stolice
Apostolska. Uzyskaty

status miedzynarodowego
stowarzyszenia wiernych majacego
osobowos¢ prawna w Kosciele
rzymskokatolickim. Stosowny
dekret podpisat 15 sierpnia br.
przewodniczacy Papieskiej Rady
ds. Swieckich kard. Stanistaw Rytko.

Weekendy
dla matzenstw

Odbywaja sie we Wroctawiu
kilka razy w roku.

Informacji o doktadnych
terminach udzielajg Alicja

i Wiestaw Sciegienkowie:
tel. 071354 57 30 Tub 509

322 012, sciegienko@
spotkaniamalzenskie.pl.
Dialogi dla narzeczonych
organizowane sg jako forma
kursu przedmatzenskiego

w duszpasterstwach
akademickich Wawrzyny

i Maciejowka oraz przez
wroctawskich dominikanéw.
O doktadnych terminach
mozna sie dowiedzie¢

w kazdym z tych osrodkéw.
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siaze Henryk Brodaty 795 lat

temu zaprosit do Trzebnicy
najwyzszego owczesnego hie-
rarche w Polsce abp. Henryka
Kietlicza, by 24 sierpnia 1214 r.
dokonat poswiecenia romanskiej
krypty, zbudowanej pod pre-
zbiterium $wiatyni klasztornej

GOSC WROCLAWSKI V

Trzebnica i Apostot

Ulubiony patron Piastéw Slaskich

Eucharystia w krypcie, nabozenstwa u stép obrazu
Willmanna, odpust oraz festyn ,Bartlomiejki”

- tak uczczono w Trzebnicy $w. Bartlomieja
Apostota, ktérego kult trwa tu od stuleci.

dla uczczenia $w. Barttomieja
Apostota. Jego kult dotar} do Polski
dzieki kontaktom z cesarzem
Ottonem III. W Rzymie, na wyspie
narzece Tybr, zbudowat on bazyli-
ke ku czci tego $wietego, do ktérej
po pielgrzymce do Gniezna ztozyt
relikwie swojego przyjaciela $w.

Z organami
Caspariniego

Na 9. edycje Miedzynarodowe-
go Festiwalu Muzyki Organo-
wej ,,Cantus Organi” w Woto-
wie. Koncerty odbywac sie beda
co tydzien od 13 wrze$nia do 11
pazdziernika w koSciele pw. $w.
Wawrzyica, gdzie znajduja sie
bezcenne XVIII-wieczne organy
mistrza Adama H. Caspariniego.
13 wrze$nia wystapi Piotr Rojek
(organy) z Orkiestra Kameralna
PSM we Wroctawiu pod dyr. Artu-
ra Wroébla.

Na dzien do Lwowa

Katolickie
RadioRodzina
zaprasza na
jednodniowa
samolotowa

B meigrymia R

Intnicza d_n Lwown
pielgrzym-

S—_ .
=
ke do Lwowa. e

Wylotprzewi =  ——
dzianyjestey & = m

Wojciecha, biskupa i meczennika
- jednego z wspottworcéw chrze-
Scijanskiej Europy.

24 sierpnia, jak co roku, zostata
odprawiona uroczysta Msza §w.
w krypcie $w. Barttomieja w ba-
zylice trzebnickiej. Nastepne
nabozenstwa odbyty sie przed
obrazem kukasza Leopolda Wil-
Imanna, przedstawiajagcym me-
czenska $mier¢ §w. Bartlomieja.
W niedziele 30 sierpnia odbyty sie
w bazylice uroczystosci odpusto-
we Kku czci patrona tej Swigtyni.

Swietowano réwniez 790-lecie po-
Swiecenia klasztornego koSciota
i 742-lecie kanonizacji $w. Jadwi-
gi. W tym dniu kazania wyglaszat
oraz przewodniczyt koncelebro-
wanej Sumie odpustowej ks. Woj-
ciech Juraszek SDS, misjonarz na
Filipinach. Po potudniu, zgodnie
z wprowadzong cztery lata temu
tradycja, odbyt sie na placu piel-
grzymkowym pelen atrakcji [V
Festyn Parafialny zwany w Trzeb-
nicy ,Bartlomiejkami”.

Ks. Antoni Kietbasa SDS

|

Zapraszamy
wrzesnia o godz. 630, powr6t tego
samego dnia o godz. 22.00. Koszt

680 zti20 euro. Wiecej szczegdtow
nawww.radiorodzina.pl.

Gniew Boga

Na powaka- . cYM n,
cyjny koncert 2 s
z cyklu ,,Ver- ¥ <
bum cum

Musica”, ey
ktéry odbe-

dzie sie 20 wrzesnia o godz.
19.00, organizatorzy zapraszaja do
kosciota NMP na Piasku we Wro-
ctawiu. Wystapi Chor ,,Canta Nobi-
scum” pod dyrekcja Marka Pisar-
skiego. Wyktad, pod intrygujacym
tytutem ,Gniew Boga”, wygtosi ks.
dr hab. Jerzy Machnacz z Papie-
skiego Wydziatu Teologicznego
we Wroctawiu. Spotkania organi-
zuje diecezjalny moderator biblij-
ny i fundacja ,,Studium Culturae
Ecclesiae”. Tydzien p6zniej spotka-
nie z cyklu ,Verbum cum Musica”
odbedzie sie w Januszkowicach.

Pielgrzymka
nauczycieli

Duszpasterstwo Nauczycieli
i Wychowawcéw Archidiecezji
Wroclawskiej zaprasza na Il Die-
cezjalng Pielgrzymke Nauczycie-
li i Wychowawcéw do Sanktu-
arium NMP — Matki Nowej
Ewangelizacji w Sobétce k.
Wroctawia. Pielgrzymka odbe-
dzie sie w sobote 26 wrzesnia.

Program:

godz. 10.00 - wystawienie i ado-
racja Najswietszego Sakramentu
w ciszy), okazja do spowiedzi;
godz. 11.00 - wyktad pt. ,Odpowie-
dzialny wychowawca jako §wiadek
mitosci” (ks. dr Marek Dziewiecki,
UKSW Warszawa);

godz. 12.00 - uroczysta Msza §w.
koncelebrowana; przewodniczy
bp dr Edward Janiak;

godz. 13.15 - przerwa na positek
potudniowy (SP nr 1 w Sobdtce);
okazja do obejrzenia obiektéw
szkolnych;

godz. 14.00 - koncert ewangeliza-
cyjny - Zespét NAZARET (Piotr-
kéw Trybunalski).

Z Wroclawia mozna sie udaé auto-
karem, ktéry organizuje diecezjal-
ne duszpasterstwo nauczycieli
(koszt 25 z1). Mozna tez przyby¢
indywidualnie i w matych gru-
pach. Kontakt: ks. Mieczystaw
Kinaszczuk, diecezjalny duszpa-
sterz nauczycieli, tel. 071/321-4171
lub kom. 888725841, email: mKki-
naszczuk@op.pl.

Konkurs poetycki

Uroczyste finaty kolejnej edycji
Konkursu Poetyckiego ,,0 Tudzka
twarz cztowieka”, organizowa-
ne przez Urzad Gminy, parafie
$w. Maksymiliana i Dom Kultury,
odbeda sie w Krosnicach 19 wrze-
$nia. Jury oceni nadestane wiersze
w trzech kategoriach - mlodziezo-
wej, 0golnej i regionalnej (prace
o ziemi kro$nicko-milickiej oraz

prace autorow zamieszkujacych
te okolice). - Prébujemy zbieraé
nawet malenkie okruchy dobra. Bo
mamy nadzieje, ze malefikie dobro
posiane w cztowieku zaowocuje
potem piekniejszg ,twarzg” $wiata
- pisze ks. Waclaw Buryta, gléwny
organizator konkursu.

Dzien Sybiraka

Uroczystej Mszy $w. przy pomniku
Zestancéw Sybiru przy pl. Strze-
leckim we Wroclawiu 17 wrze$nia
0 godz. 11.00 przewodniczyé bedzie
bp Andrzej Siemieniewski. Dziefi
wczes$niej w studiu Polskiego Radia
0 godz. 11.00 odbedzie sie akade-
mia, potaczona z rozstrzygnieciem
konkursu szkolnego po§wiecone-
go losom Polakéw na Wschodzie
w latach 1939-1956. Sybiracy gro-
madza sie rowniez 12 wrze$nia na
Mszy $w. w sanktuarium Golgoty
Wschodu, sprawowanej o godz.
11.00 pod przewodnictwem kard.
Henryka Gulbinowicza.

Wroctawski Kosciot

w mediach

Aktualne informacje z zycia archi-
diecezji wroctawskiej - i nie tylko
- znajdziesz na falach Katolickie-
go Radia Rodzina (92 FM). =
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UZALEZNIENIA.
Tracimy fortuny
w kasynach,
pochlaniamy
litry alkoholu
czy kilogramy
stodyczy. Nie
potrafimy
przezy¢ kilku
dni bez wizyty
W agencji
towarzyskiej,
bez stosu
tabletek czy
wielogodzinnej
sesji przy
komputerze...
Niesprzyjajace
okolicznosci,
kilka zyciowych
bledéwijuz
tkwimy latami
w szponach
natogu.

Jak sie uwolnic?

tekst i zdjecia
AGATA COMBIK
acombik@goscniedzielny.pl

lkoholizm, narkomania,
lekomania, kompulsyw-
ne jedzenie, uzalez-
nienie od hazardu, od
seksu, od nikotyny... Kto zajrzat
na otwarte mityngi w ramach
niedawnego Zlotu Anonimowych

Alkoholikéw we Wroclawiu lub
przejrzal dostepna tam literature,
mogt sie przekonaé: na czlowieka
czyhaja niezliczone wprost pu-
tapki. Z drugiej strony obecni na
zlocie ludzie - pelni nadziei i pogo-
dy ducha - to namacalne potwier-
dzenie starej prawdy: w cokolwiek
bys sie wplatal, nie ma drogi bez
wyijscia.

Zatrzymac lawine

Nastoletni chtopak przegry-
wa w zakladach bukmacherskich
otrzymane od rodziny pieniadze.
W domu wybucha awantura. On
sklada przeprosiny, przyrzecze-
nia... Za 2 dni przepada mu znéw
kilkaset zlotych. Gra, zeby je odzy-
skaé, znow przegrywa... ZkoleiR.
traci wkasynie pieniadze nalezace
do jego firmy. Pozycza, by nie zo-
sta¢ wyrzuconym z pracy. Wkrot-
ce znéw zaglada do kasyna, Zeby
tylko ,popatrzeé sobie”. Wizyta
konczy sie spektakularng przegra-
na. Gra znéw, Zeby odzyskacé stra-
cong kwote, przegrywa... Co dalej?
Kolejne pozyczki, kredyty, amoze
kradziez lub samobéjstwo?

Wdawanie sie w niezliczone ro-
manse - jakby mimo woli i whrew
szczerej checi dochowania wierno-
$ci matzonkowi, objadanie sie az
do grozby utraty zycia i wydania
najedzenie absolutnie wszystkich
funduszy... Obsesyjne zachowania
przybieraja przedziwne formy. -
Odwolywac sie jedynie do ,silnej
woli” czlowieka uzaleznionego to
tak, jakby kaza¢ komus$ z pomoca
silnej woli powstrzymac rozwol-
nienie - mowi Janek z AA, przy-
taczajac stowa znajomego. - Co
jak co, ale ,silng wole” to on ma
najstabsza. Pomocy musi szukaé
poza soba.

Okazuje sie, ze wiele os6b
odnajduje ja w programie wypra-
cowanym w ramach wspolnoty
Anonimowych Alkoholikéw.

Najpierw kapitulacja

Janek jest trzezwy od 25 lat,
jego kolega Piotr od 11. Obaj dzie-
ki AA. Jak to dziata? - AA to po

prostu ludzie, ktérzy uznali, Ze
problem z alkoholem ich przerdst

Oddaj ster

izdecydowaly sie przy- Uznaé swa wczesniej sie zreflektu-
ja¢ pomoc wspélnoty bezsilnost, jemy, tym lepiej. )
- przychodzi¢ na mi- Przy}acpomoc Kroki drugi i trzeci
tyngi, podjaé program :;:‘;"é";t::' AA brzmia: ,,Uwierzyli-

tzw. 12 krokow i 12 tra-
dycji. I'w tym odnalezli

swojego zycia
w rece Boga,

$my, ze Sita Wieksza od
nas samych moze przy-

swoja wiasna Sciezke takjak sie wrdci¢ nam zdrowie. Po-
do zdrowia - thumacza. Go pojmuje stanowiliSmy powierzy¢
Kroki zaczynajg sie od wdanym nasza wole i nasze zycie
prostego stwierdzenia: momencie—to  opjece Boga, jakkolwiek
jestem bezradny, spra- Pierwszekroki o poimujemy”. - To nie
wy wymknety sie spod :;rﬁ;:’;'if;e jest tylko droga dla ludzi
kontroli. - Zdrowienie wykonaf jeden wierzacych - podkresla
zaczyna si¢ od uznania g, cztonkéw AA  Piotr. — Najpierw takim
swojej bezsilnosci, od z wroctawia zewnetrznym oparciem

kapitulacji - méwi Ja-

nek. - Zwykle dochodzi

do tego, gdy cztowiek osiaga ja-
kie$ swoje dno. Dla jednego jest
to wypadek samochodowy, dla
innego opuszczenie przez rodzi-
ne. To niekoniecznie musi by¢
wyladowanie w rynsztoku, ale
jaki$§ moment, kiedy juz wiemy,
Ze sami sobie nie poradzimy. Im

i Zrédtem sity bywa po

prostu wspdlnota AA.
Potem czesto na drodze rozwoju,
poszukiwan ludzie dochodza do
Boga, do otwarcia wobec Niego.
Chodzi o to, by oddaé¢ Mu stery
- tak jak Go pojmujemy w da-
nym momencie. Uwierzy¢, ze
co$ wiekszego ode mnie moze mi
dopoméc.



Byc razem

- W 1935 1. spotkato sie dwdch
alkoholikéw, uznawanych juz za
przypadki beznadziejne - opo-
wiada Janek. - Zaczeli ze sobg
rozmawia¢ i... odkryli, Ze na te
kilka godzin rozmowy opuscita
ich obsesja picia, ten szczegdlny
przymus, ktéry zdaje sie moéwic:
musze sie napi¢, bo zwariuje. Taki
byl poczatek AA.

Czlonkowie grup opartych na
programie 12 krokéw doswiad-
czaja niezwyklej sity ptynacej ze
wspdlnoty pomiedzy konkretny-
mi ludZmi i poszczegdlnymi gru-
pami. - Pomagamy sobie, dzielac
sie do$wiadczeniami, dzielac sie
sita, nadzieja - mowi Piotr. - Jana
poczatku w ogble nie rozumiatem
programu AA, ale chodzitem na
mityngi, bo chciatem przestac pié.
Chodzitem, stuchatem. Czasem
jedno czy drugie czyjes$ zdanie co$
poruszyto w sercu. Stopniowo zmie-
nialy sie nawyki, przyzwyczajenia.
Przedtem uczestniczytem w psy-
choterapii i mysle, Ze dobrze jest
ja odby¢ na poczatku - ale kazda
terapia kiedys$ sie koniczy, a AA jest
wspdlnota na cate zycie.

Uczestnicy wroctawskiego
zlotu potwierdzali: jak dobrze jest
ustyszeé, ze kto§ ma podobny do
mojego problem; ustysze¢, jakie sto-
suje §rodki w drodze do zdrowia,
jak podnosi sie z porazek. Dobrze
jest moc szczerze opowiedzied in-
nym o sobie, by¢ zaakceptowanym,
przyjetymtakim,
jakimsiejest. Naj- = =
bardziej zawile e
problemy zwy- =
kle zaczynaja ®

sie rozplatywac,
gdywyciagasie i
je zukrycia. 5 e
- Na mi- SR a % I_' ¥
tyngach jest 2k Ty
":}"H _

miejsce dla
wszystkich. s
Sa wérod nas

lekarze i §lusarze, profe-
sorowie i kloszardzi, ksie-

Uczestnicy
Zlotu Radosci

Podobnie wyglada sytuacja
w przypadku innych uzaleznien.
- Do Wspdlnoty Anonimowych
Zarlokow trafitam poprzez internet
- méwi Ela. - Bytam w desperacji.
Chodzito przede wszystkim o sto-
dycze. Wydawato sie, Ze ,nie mam
dna”, nie mam hamulcéw w jedze-
niu. Czutam, ze wkrétce zwariuje,
moje zycie zupelnie sie rozsypie
albo po prostu moje wnetrznosci
nie wytrzymajg. Teraz mam okre-
Slone pory positkéw, okreslone por-
cje.Bez programu wytrzymam tak
moze miesiac. Zeby wytrwac dtuzej,
potrzebuje wsparcia grupy.

Staszek najpierw uczestniczyt
w mityngach AA. - Nie chcialem
jednak ograniczy¢ swojego zdro-
wienia tylko do kwestii picia -
mowi. - Miatem réwniez problem
z jedzeniem. Objadanie sie bywa
taka wyuczona reakcja na stres,
podobnie jak sieganie po kieliszek.
Poniewaz we Wroctawiu wtedy nie
bylto grupy Anonimowych Zarto-
kéw, probowalem ja stworzy¢. Teraz
bardzo mi ona pomaga. Umozliwia
wyjscie z izolacji, w jakg wprowa-
dza natég. Kiedy$ prébowatem
radzi¢ sobie sam, narzucajac sobie
bardzo rygorystyczne diety, ale to
sie nie sprawdzito. We wspdlnocie
jest fatwiej.

Nie tylko abstynencja

Proponowana przez AA droga
do pelnego zdrowia nie ogranicza
sie tylko do odstawienia uzywek.
Kolejne kroki wiaza sie m.in.

Z Wyznaniem
Bogu, sobie

i drugiemu
cztowieko-
wi swoich
btedéw, z go-
towoscig do
usuwania z Bo-
73 pomoca
wad charak-
teru i brakow,
z zado$éuczy-
nieniem wyrza-
dzonych krzywd, pogte-

7a, wiezniowie... Wszyscy. WeWroctawiu  hianiem 7ycia duchowego.
Kazdy, kto przychodzipo ZloVliPedpisy  Ostaini krok to niesienie
raz pierwszy, witany jest :}?‘;g;:m"ej przestania innym uzalez-

gromkimi brawami -

méwi Janek. - Podobnie

ciepto witany jest ten, kto wraca
po wpadce. Nikt takiej osoby nie
potepia. Nie mozemy by¢ pewni,
czy i nam sie to kiedys$ jeszcze nie
zdarzy. Na mityngach nie ocenia
sie, nie krytykuje. Méwimy o sobie,
nie o innych.

nionym. - Dajac, otrzymu-

jemy - podkresla Piotr. -
Program AA to dar na cale zycie.
Poszczegblne kroki mozna podej-
mowac i przezywac coraz glebiej.
- Po osiagnieciu abstynencji nie
popadamy w bezczynno$¢. Rozwi-
jamy sie, podejmujac rézne stuzby
w AA - méwi Janek.

GOSC WROCLAWSKI
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A 7e s3 w tym gronie osoby
0 najrézniejszych profesjach i ta-
lentach, pomystéw im nie brakuje.
Cztonkini AA z okolic Wroctawia
od ok. 10 lat pasjonuje sie na przy-
kiad praca artystyczna. - Chodze
po lesie, zbieram galezie, oczysz:
czam je i wydobywam z nich cie-
kawe ksztalty. Powstajg ozdobne
drzewka. To bardzo pracochtonne
zajecie, ale sprawia mi wiele rado-
Sci. Ina pewno pomaga w zdrowie-
niu - mowi.

Owartosci programu AA, jego
dtugofalowych owocach mowi
wielu duszpasterzy parafii, przy
ktorych spotykaja sie anonimowi
alkoholicy - m.in. ks. Wojciech
Tokarz, diecezjalny duszpasterz

»Drzewka

odrodzenia”
wykonane przez
czlonkinie AA

trzezwosci i proboszcz parafii $w.
Bonifacego (na kalenicy tutejszego
kosciota mozna zobaczy¢ krokusy
- symbol trzezwosci). Ks. Edward
Le$niowski z parafii na wroclaw-
skim Psim Polu podkre$la wymier-
ne efekty programu AA w zyciu
niektérych mieszkancéw osiedla.
Ksieza, zapraszani na otwarte mi-
tyngi oraz §wietowanie rocznic
trzezwosci czlonkéw grup, wspo-
mlna]a serdeczng atmosfere, jaka
panuje na spotkaniach.

Droga do zdrowienia nie jest
ustana rézami. Ale wszystkie
trudy na niej s o wiele 1zejsze niz
udreki, jakie przechodzi cztowiek
tkwigcy w natogu - podkresla]a
czlonkowie AA.

Gdzie ich szuka¢

W samym Wroctawiu i okolicach jest ok. 70 grup AA. Na Dolnym

Slasku istnieja réwniez inne wspdlnoty opierajace sie na
programie 12 krokdw i 12 tradycji, wéréd nich m.in. Al-Anon (dla
cztonkéw rodzin 0séb uzaleznionych), wspélnoty Anonimowych
Zartokéw, Anonimowych Hazardzistéw, Wspélnota Augustyriska
Uzaleznionych od Seksu i Mitosci (w skrécie SLAA), Anonimowi
Narkomani. Informacje o wspdlnotach i ich mityngach mozna
znalez¢ na stronach: www.aa.org.pl, www.anonimowizarlocy.
org, www.slaa.pl, www.anonimowihazardzisci.org, www.
anonimowinarkomani.org.

Punkt Informacyjno-Kontaktowy AA dla Regionu Dolnoslaskiego
przy pl. sw. Macieja 5 jest czynny od pon. do pt. w godz. 18.00—

20.00. Mozna przyjsc osobiscie lub dzwonic pod tel. 07132121 24.
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Zaczynasz mieé
dziwne problemy

z koncentracja,
pamiecia, absolutnie
nic ci sie nie chce,
atwoje nastroje
plataja cifigle.

Nie mozesz sie uczyd¢,
nie mozesz dogadaé
sie z ludZmi, popadasz
w depresje... Moze

to pierwsze efekty
L»uzywania”? Jesli
chcesz, masz
zkimotym
porozmawiac.

P oradnia dla os6b uzywajacych

Srodkéw psychoaktywnych,
prowadzona przez Stowarzyszenie
»Hallelu Jah”, miesci sie przy ul.
Pradzynskiego we Wroctawiu.
Wielu zainteresowanych, zanim
tam trafi, korzysta najpierw z po-
radnictwa internetowego czy tele-
fonicznego. - Szczegdlnie chetnie
wybieraja Gadu-Gadu, gdzie mozna
zachowac¢ maksimum anonimowo-
$ci - méwi pracujacy w poradni
Jedrzej Maciuk. - Czesto bywamy
pierwszymi osobami, z ktérymi
milody cztowiek rozmawia o swoim
problemie. Z rodzicami nie potrafi,
uréwieSnikéw nie znajduje zrozu-
mienia (nawet je$li sami uzywaja
narkotykéw, to za nic nie przyznaja
sie do ktopotéw z nimi)... Po takiej
internetowej konsultacji czasem
decyduje sie w koncu na rozmowe
zbliskimi, na podjecie terapii.

Mozesz dotaczyé

- Jestesmy otwarci takze na
tych, ktérzy nie czuja sie uzalez-
nieni, nie podjeli jeszcze decyzji
o zerwaniu z narkotykami, ale
chca o nich porozmawiac. Szukaja
konsultacji, bo co$ ich zaniepokoito
lub naciskana nich rodzina, czy tez
weszli w konflikt z prawem. Kazdy
powdd jest dobry - méwi Jedrek. -
Kontaktuja sie z nami takze bliscy
0s6b uzywajacych, ich partnerzy,
rodzice - czesto spanikowani. Do-
radzamy im, jak uniknaé¢ wspot-
uzaleZnienia, jak stawiac dziecku
granice i by¢ konsekwentnymi.

Ci, ktérzy sa zdecydowani,
by zerwac z nalogiem, otrzymuja
konkretne wskazania. - Osoby
z Wroclawia i okolic zapraszamy do

Poradnia Stowarzyszenia ,,Hallelu Jah”

Wokol narkotykow

nas, ludziom z innych stron Polski
polecamy poradnie w ich okolicy.
Oczywiscie czasem niezbedny jest
pobyt w o$rodku zamknietym,
czesto jednak, zwlaszcza jesli kto§
ma oparcie w bliskich, wystarczy
terapiaambulatoryjna - ttumaczy
Jedrek.

Spotkania psychoterapeu-
tyczne, odbywajace sie przy ul.
Pradzynskiego indywidualnie
lub w grupie, dzieki wsparciu
gminy Wroclaw sg bezplatne. -
Czlowiek uzalezniony wiele musi
zmieni¢ w swoim zyciu. W gru-
pie pracujemy wspélnie m.in. nad
poczuciem wlasnej wartosci, re-
lacjami z innymi, asertywnoscia.
Chodzi o nauczenie sie pewnych
zdrowych zachowan i stopniowe
wprowadzanie ich w zycie. Grupa
jest jakby lustrem, ktére pomaga
zobaczy¢ siebie w oczach innych.

Juz drugi rok w poradni spoty-
ka sie mlodziez z osrodka wycho-
wawczego przy ul. Borowskie;j.
W kazdej chwili mozna dotaczy¢ do
grupy terapeutycznej dla starszej
mtodziezy i mtodych dorostych.
Ciagle trwa nabdr - grupa ma
charakter otwarty.

Zaczelo sie od dworca

Historia placéwki przy ul.
Pradzyniskiego ma swéj pocza-
tek w wyprawach na wroctawski
Dworzec Gléwny, podejmowa-
nych od dawna przez Diakonie

Milosierdzia katolickiej wspdlnoty
Hallelu Jah. Kiedy 15 lat temu jej
czlonkowie szli do ludzi bezdom-
nych z Dobra Nowing i kromka
chleba, na dworcu przebywato
wielu heroinistow. Kontakty
z nimi doprowadzily niektére
osoby z Diakonii do decyzji, by
ksztalci¢ sie dalej w kierunku
terapii uzaleznien i nie$¢ potrze-
bujacym profesjonalng pomoc.
Z czasem, przed szeScioma laty,
przy ul. Pradzynskiego powstat
Punkt Konsultacyjny, ktéry nie-
dawno poszerzyt swojg dziatalnosé
iprzeksztalcit sie w poradnie. Pro-
wadzi ja kilkoro cztonkéw Hallelu
Jah, posiadajacych odpowiednie
kwalifikacje. Potrzebujacy moga
tu takze liczy¢ na drobng, doraz-
ng pomoc socjalng - poczestunek
herbata czy kanapka, mozliwosé
umycia sie.

Dziatalno$¢ punktu dostosowu-
je sie do zmieniajacych sie potrzeb.
- Dzi$ o wiele rzadziej spotykamy
heroinistéw bioracych dozylnie
heroine - méwi Jedrek. - Przewa-
zaja narkotyki, ktére sie pali, wcia-
ga, tyka. Mtodym wydaje sie, ze
to bezpieczne, tymczasem skutki
ich uzywania bywaja dramatycz-
ne. Dlatego pracownicy poradni
prowadza réwniez konsultacje
w §rodowisku studenckim, w ra-
mach autorskiego programu ,,Chce,
lubie, wybieram... musze?”.

Agata Combik

Jedrzej Maciuk w poradni
przy ul. Pradzynskiego.
Graffiti na Scianie to
dzieto cztonkow grupy
terapeutycznej

Zaproszenie

Poradnia przy ul.
Pradzyniskiego 37/1 prowadzi
caly czas nabér do grupy
terapeutycznej dla oséb
uzywajacych narkotykow.
Zapraszamy takie osoby oraz
ich bliskich na indywidualne
rozmowy (pn. 11.30-15.00, wt.
13.30-17.00, $1.15.00-18.30,
czw. 15.00-16.00; prosimy

o wczesniejszy kontakt —

w godz. pracy poradni, tel.
071799 89 83, w innym czasie
tel. 504 13 47 12), a takze

do kontaktu przez e-mail
(jmaciuk@02.pl), Gadu-Gadu
(4310671), Skype (uzytkownik
»poradnictwo”), do rozmowy
na forum www.narkotyki-
forum.pli udziatu w czacie
prowadzonym co 2 tygodnie.
Szczegétowe informacje,

z godzinami dyzurdw,

na www.narkotyki.sos.pl.
Zapraszamy takze

na strone, gdzie mozna
znalez¢ rzetelne informacje
na temat ujemnych skutkéw
uzywania marihuany:
www.zielonemity.pl.

AGATA COMBIK



